
 
 

ORIENTAÇÕES AOS PAIS E RESPONSÁVEIS - 4º ano – 16/08 a 28/08 (12 dias) 
  

 
Orientações: 

 
Para quem tem WhatsApp, fazer as atividades no caderno e no livro didático, tirar foto 
e fazer a devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor).  
 
Para quem não tem WhatsApp, fazer as atividades no caderno e encaminhar para seu 
professor na escola, no dia marcado. 
 
- Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades. 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
   

 
Vamos iniciar a apostila do segundo bimestre, você vai 

perceber que algumas páginas não estão no plano de aula, 
mas se você conseguir realizá-la ajudará muito no seu 

aprendizado.  
 

 Nas páginas 09 a 12 você vai ler um texto sobre o 
menino que não estuda e não brinca porque 

trabalha. 
 
  

 

 



 
Atividades 

 
1. O que você acha mais importante para a criança, ir pra escola ou trabalhar para 

ajudar na renda familiar? Por que? Em seguida   faça a interpretação. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 

2. Faça os exercícios de interpretação do texto nas páginas seguintes. 
 

 
Sons Nasais 
 

Quando parte da pronúncia de uma palavra ressoa no nariz, dizemos que 
essa sílaba possui som nasal.  

 
Na escrita, o som nasal é causado pelas letras m e n, pelo dígrafo nh e pelo 

sinal til (~), combinados com vogais nasais.  
  
 

Palavras escritas com 
N M TIL (~) 

 Banda 
 Cantar 
 Andou 
 Mansa 

 Camponês 
 Também 
 Pomba 
 Emprego 

 Anão 
 Maçã 
 Manhã 
 Vilã 

 
Atividade 

 
 Na sua apostila, nas páginas 16 a 18, forme palavras com sons nasais. 

 
 

Substantivos Próprios e Comuns 
 

Substantivo é a palavra que designa o nome de algo. 
 

Substantivos Comuns são aqueles que dão nome a todos os seres da mesma espécie. 
Eles são escritos com a letra inicial minúscula 

Exemplo: árvore, lápis, caneta, nariz. 
 



Substantivos Próprios são aqueles que dão nome ao ser da mesma espécie, sendo 
escrito com a letra inicial maiúscula. São substantivos próprios nomes de cidade, 

pessoas, estados, ruas e países. 
Exemplo: Raul, Cecília, Londrina, São Paulo, Brasil, Argentina. 

 
Atividade 

 
 Nas páginas 25 e 26, faça as atividades referente a substantivo comum e 

próprio. 
 

Substantivo Primitivo e Derivado 

 
Atividade 

 
 Nas páginas 51 a 53 você vai fazer atividades e entender mais sobre 

substantivo primitivo e derivado.  Na página 53 você tem o jogo da memória dos 
substantivos primitivos e derivados, no material de encarte, recorte e brinque 

bastante. 
 



 

MATEMÁTICA 

 
Atividades 

 
 Na sua apostila, nas páginas 95 a 104, você vai fazer atividades sobre medidas 

de tempo e entender quando inventaram o relógio e como sabiam que horas 
eram. 

 
Multiplicação 

 
A multiplicação é uma das operações matemáticas básicas. Ela é uma evolução natural 
da adição, pois é definida de modo que represente a soma de determinado número de 

conjuntos que possuem a mesma quantidade de elementos. 

 
Atividades 

 
 Na sua apostila, nas páginas 105 a 110, você vai ver que a multiplicação e uma 

das operações matemáticas básicas. 



 

GEOGRAFIA 
 

Imigrações importantes para o Brasil 

 
O Brasil é um pais formado por diversos povos. Muitos deles já viviam aqui, como os 
indígenas. Já os portugueses chegaram ao Brasil no século XVI e, depois, trouxeram 

inúmeros africanos escravizados para trabalharem no país. Esses povos são chamados 
de formadores, porque deram origem às novas gerações de pessoas, já nascidas no 

Brasil.  
Quando diversos grupos se deslocam de um país para outro país, há um movimento 

migratório. São chamadas imigrantes as pessoas estrangeiras que chegam ao pais de 
destino. É importante lembrar que, no caso dos negros africanos, eles foram forçados a 

vir para o Brasil, por isso, não foi uma migração voluntária. 
 

 
Atividade 

 
Na sua apostila, nas páginas 263 a 270, você vai ler sobre o movimento de imigração 

no Brasil. Em seguida, faça as atividades e das páginas 271 a 276, faça a leitura sobre 
o trabalho e a transformação das paisagens. 



 
HISTÓRIA 

 
Costumes e tradições dos povos indígenas  

 

 
 

Atividade 
 

Na sua apostila, nas páginas 233 a 237, você vai ler sobre esses costumes e tradições 
e como cada povo indígena organiza a sua aldeia. Faça as atividades das páginas 240 

e 241.  



 

 
CIÊNCIAS 

 
Vamos rever a matéria sobre: Pontos Cardeais 

 
Os pontos cardeais são os quatro rumos principais para indicar direção, relacionados 

com a posição do Sol: Norte, Leste, Sul e Oeste. São chamados de cardeais por serem 
as principais indicações de direção. 

 
 
Ao estender o braço direito para leste e o esquerdo 
para o oeste, à frente teremos o Norte e às costas o 

Sul. 
 

Atividade 
 

Fazer leitura das páginas 171 a 174 e fazer as 
atividades propostas. 

 

Atividade 
 

Na sua apostila, nas páginas 177 a 182, você vai ler sobre os ciclos da lua, o nosso 
calendário e o calendário de outras culturas. Em seguida, faça as atividades propostas. 



 

 

 

 

 

LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTO 
 

 Orientações pais:  Converse com seus filhos assuntos relacionados a 
bullying, preconceito contra etnia, classe social, cor de pele, promovendo momentos de 
reflexão e discutindo formas de superar as múltiplas faces da violência. 
        Realize o acompanhamento da leitura com seu filho(a), auxiliando nas possíveis 
dificuldades de leitura e interpretação. Se a criança tem dificuldades em se concentrar 
sozinha durante a leitura, experimente a leitura em conjunto. 
 

 
Atividade: 

 
      Pedro está ansioso pelo feriado prolongado. Ele vai passar quatro dias na praia com 
a família, mas um acontecimento desagradável acaba tirando o seu entusiasmo. O livro 
abordará situações como bullying, preconceito contra etnia, classe social, cor da pele.  
  
Descubra durante a leitura formas de superar as múltiplas faces da violência.  Após ter 
feito a leitura do livro, realize as atividades de interpretação encontradas no suplemento 
de leitura, exercício do 1 à 4. 



 
ENSINO RELIGIOSO 

 
Atividade 

 
Na sua apostila de português, nas páginas 13 e 14, você vai ler o texto sobre a 

declaração universal dos direito das crianças e responder a atividade. 



 
EMPREENDEDORISMO 

 
• Orientações pais:  

Auxilie na leitura do material e na realização das atividades das pág. 32 e 33.  Acompanhe a 
criança orientando nas possíveis dificuldades na criação da história em quadrinhos. Incentive na 

criatividade elaborando a história com desenho ou colagens de imagens. 
 

Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno: 

 

 

LÍNGUA INGLESA 

 



 

Atividade 1 na página 42 da apostila de inglês: 
 

 
Atividade na página 44 da apostila de inglês: 
 

 
 

 

 

 



ARTE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- FREVO – segundo historiadores, o frevo surgiu no Recife como resultado da mistura 
de outros gêneros musicais. Muitos pesquisadores afirmam que a música e a dança do 
frevo foram desenvolvidas ao mesmo tempo, portanto frevo é a música e é também a 
dança. 

Ler e responder os exercícios da página 37. 

 

2- Ler as páginas 38, 39, 40, 41 e 42. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3- Realizar as atividades práticas das páginas 43 e 45. 

 
 



 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
Para essa atividade, você deverá procurar várias situações que seja desafiado o seu 
equilíbrio. Você deverá realizar várias formas de equilíbrio de maneira individual e 
registrar suas ações com fotos ou vídeos. 
 
Logo abaixo exemplos que você poderá executar: 

 
  Fonte Imagem : Arca da Aliança                                                                                                                                         Fonte Imagem: Alto Astral Yoga 

 

 


