
ORIENTAÇÕES  AOS PAIS /RESPONSÁVEIS - 1º ANO - 16/08 a 28/08 

ENCAMINHAMENTO METODOLÓGICO (Atividades)

Orientações: Para quem tem whatsApp fazer as atividades na apostila ou no caderno (conforme orientação
da atividade). Tirar foto e fazer a devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para
quem não tem whatsApp, fazer as atividades no material indicado e encaminhar para seu professor na escola,
no dia marcado. 
OBS.:  -  A  devolutiva  deverá  ser  feita  de  todos  os  componentes  curriculares.
               -Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades.

LÍNGUA PORTUGUESA 

Na página 09, cantar a cantiga de roda Pombinha Branca. 

Na página 10, estudando o texto: realizar a atividade 1,2e 3.

Na página 13,cantar a música Seu Lobato.

Na página 14, estudando o texto realizar as atividades 1 e 2.

Na página 16,realizar a atividade 2.

Na página 17,realizar a atividade 3.

Na página 33,observar a imagem da página.

Na página 34,conversando sobre o texto realizar as atividades 1,2,3e 4. Estudando o texto realizar as ativi-

dades 1,2 e 3. 

Na página 36,realizar as atividades 1 e 2.

Na página 37, realizar a atividade 3.

Na página 44, realizar a atividade 1 e 2.

Na página 45,realizar as atividades 3 e 4.



MATEMÁTICA

Na página 85, cantar a música dos Indiozinhos. 

Na página 86, realizar a atividade 1 .

Na página 87,realizar a atividade 2,3.

Na página 88, realizar as atividades 4 e 5. 

Na página 89, realizar a atividade 7.

Na página 91, realizar a atividade 1.

Na página 94,observe  a brincadeira e responda às questões.

Na página 95,atividade 1 observe a cena. Atividade dois complete a adição.

Na página 96, vamos acrescentar lápis ao porta lápis.

Na página 99,sistema monetário observe as cédulas e moedas.

Na página 100, realizar a atividade 1.

Na página 101,atividade 2 você precisará destacar a página 249 para realizar a atividade.

Na página 102, realizar a atividade 3.

Na página 103, você deverá observar essa página.

Na página 104, realizar a atividade 6.

Na página 107,realizar a atividade 1e 2.

CIÊNCIAS/ ENSINO RELIGIOSO 



Ler e observar a página 131 e 132.

Na página 134, realizar a atividade 1,2 e 3.

Na página 135 e 136 , ler sobre os Seres Vivos .

Ler a página 138 desenvolver a atividade 1.

Na página 139, realizar a atividade 1.

Na página 140,141,142,143 e 144, ler sobre os animais.

Na página 145, realizar a atividade 1.

Na página 146, realizar a atividade 2.

HISTÓRIA

Realizar a leitura da página 171 à 176.

Na página 177, realizar a atividade 1.

Na página 180 e 181 observar as brincadeiras e marcar a que mais gosta.

Na página 182, realize a atividade 2.

GEOGRAFIA

Ler a página 197 e realizar a atividade 1.

Na página 200, realizar a atividade 1.

Responder oralmente as páginas 201 e 202.

Na página 203, realizar a atividade ,2,3 e 4.



LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTO

 Orientações pais:
 
 Incentive seu filho(a) a exercitar a leitura, interpretar o texto, desenvolver a compreensão da ideia apresenta-
da no livro fazendo questionamentos para auxiliar na compreensão leitora. Após realizar as atividades, enca-
minhe as fotos via whatsapp ou faça a entrega no dia marcado.

Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno:

 

Atividade: 
1-  Ângelo e Lúcia amam livros. Possuem centenas deles, em todos os cantos de seu pequeno lar. Um dia,
precisam se desfazer deles. A família logo percebe que, com a saída dos livros, tudo fica mais difícil e não
podem viver sem eles. 
      Essa foi a história que você acompanhou no livro “Nossos livros”.
      Depois da leitura, siga no anexo “SUPLEMENTO DE LEITURA” realizando as atividades 2 à 6 de in -
terpretação de texto. Se necessário releia partes da história para auxiliar na interpretação.

EMPREENDEDORISMO
Orientações pais: 
          Auxilie na leitura do material e na realização das atividades das pág. 26 à 33. Realizando as experiên-
cias  propostas  pela  professora,  acompanhe  a  criança  orientando  nas  possíveis  dificuldades.  
É importante que o adulto acompanhe desde a separação dos materiais até a produção do chá, explicando
cada etapa do procedimento. Após realizar a experiência, enviar a foto para a professora ou o relato da expe-
riência, assim como das atividades realizadas.

Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno:

Atividade:
Fazer a leitura e as atividades das páginas 26 à 33 da apostila JEPP. Após, realizar a experiência do chá aro-
mático descrito abaixo.



LÍNGUA INGLESA
 

Atividade na página 25 da apostila de inglês:



Atividade na página 26 da apostila de inglês:

 ARTE 

1-Com o auxílio dos pais, ler, responder e realizar os exercícios das páginas 18,19 e 20.
 



2-No exercício da página 21, o aluno deverá contar com a ajuda dos pais ou algum responsável, pois se trata 
de um exercício coletivo.

3-Na página 22 e 23, realizar a leitura com auxílio de um responsável e desenvolver os exercícios.

4-Ler e cantar a música a dona aranha na página 24 e realizar o exercício das páginas 25 e 26.



EDUCAÇÃO FÍSICA

Orientações aos pais: para quem tem whatsapp, tirar foto, ou fazer um vídeo curto da brincadeira, fazer a 
devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para quem não tem whatsapp descrever 
as atividades no caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado.
-Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades.

Atividades:

Para essa atividade você ira precisar achar um objeto para saltar por cima ou caso possua uma corda deixe 
ela estendida e elevada a uma altura ideal, execute um salto por cima dela sem tocar nela. Lembrando que 
você devera ficar a uma distância da corda ou do objeto e fazer uma corrida de aproximação e saltar por 
cima da mesma(o). Assim como mostra a figura abaixo.


