
 
PLANO DE TRABALHO DOCENTE - 2º Trimestre  2021 -  28/06 a 09/07 - 10 dias letivos 

         ENSINO FUNDAMENTAL I -  5º ANO 
 

Alexandra da Silva Oliveira: Língua Portuguesa, Matemática, Geografia, Ensino Religioso, 
História e Ciências. 
Diogo Arthur Serpa Brunetti: Arte 
Aline Saldanha: Língua Inglesa   
Ricardo Severo Vaz: Educação Física 
Jéssica Fidélis: Leitura e Produção de Texto / Empreendedorismo 
 
COMPONENTES CURRICULARES:   10 dias letivos – 4 horas diárias 
Língua Portuguesa  - Ciências  - Arte   - Empreendedorismo  -  Geografia   - História   
Matemática - Ensino Religioso  - Educação Física  - Leitura e Produção de Texto  - Língua 
Inglesa                                           
                                   
 

OBJETO DE CONHECIMENTO (Conteúdos) 

Língua Portuguesa 

 Uso do dicionário, leitura e interpretação de texto; 

Matemática 

 Sistema de numeração decimal – Classe dos bilhões 

Ciências 

 Planetas do Sistema Solar; 

História  

 Formação das cidades; 

Geografia  

 Características da população brasileira; 

 Dinâmicas populacionais; 

Ensino Religioso 

 Valores: Ética; 

Língua Inglesa 

 Repertório lexical relativo a temas familiares. Vocabulário 
Arte 

 Processos de criação. Elementos da linguagem 

Educação Física 

 Saque por baixo 



Leitura e produção de textos 

 Leitura e compreensão de gêneros de uma narrativa; 

Empreendedorismo 

 Vida familiar e cotidiana; 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (Habilidades) 
 (EF05CI10) Identificar algumas constelações no céu, com o apoio de recursos (como 
mapas celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os períodos do ano em que elas são 
visíveis no início da noite. 
 Conhecer a função e a importância das festas religiosas e populares do mundo e sua 
relação com a temporalidade sagrada. 
 (EF05GE01) Descrever e analisar dinâmicas populacionais na Unidade da Federação em 
que vive, estabelecendo relações entre migrações e condições de infraestrutura. 
 (EF05HI03) Analisar o papel das culturas e das religiões na composição identitária dos 
povos antigos, respeitando as diferenças. 
 (EF15LPT07)  Identificar, com ou sem a mediação do professor, elementos de uma 
narrativa lida, ouvida ou assistida, incluindo personagens, enredo, tempo e espaço, de modo 
a compreender a relação entre esses elementos. 
 (EF15LP04) Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de recursos expressivos 
gráfico-visuais em textos multissemióticos, para compreender gradativamente o uso desses 
recursos e empregá-los quando necessário dentro do contexto, percebendo a relação entre 
eles. 
 (EF15LIPalmas14)Construir repertório lexical relativo a temas familiares 
(escola,família,rotina diária, atividades de lazer, esportes entre outros),a fim de ampliar o 
vocabulário utilizado em contextos que sejam significativos para os estudantes. 
 (EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a 
pratica de esportes de marca e de precisão, identificando os elementos comuns a esses 
esportes. 
 (EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais  internacionais,   
tradicionais  e contemporâneas, cultivando a percepção, o imaginário, a capacidade de 
simbolizar e o repertório imagético. 
 EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, 
forma, cor, espaço, movimento etc.). 
 (EF15AR04)Experimentar diferentes formas de expressão artística (desenho, pintura, 
colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalação, vídeo, fotografia etc.), 
fazendo uso sustentável de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e não 
convencionais. 
 (EF15EMPalmas04) Resolver situações de maneira autônoma, tomando decisões que 
contribuam com seu perfil empreendedor. 
 (EF15EMPalmas01) Compreender etapas de planejamento utilizando-se de estratégias 
viáveis para concretizar um objetivo. 

 
 

 
 
 
 
 



ENCAMINHAMENTO METODOLÓGICO (Atividades) 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

  Dicionário 
 
 Sabemos que o nosso alfabeto é constituído de 26 letras, e que as 
palavras contidas no dicionário aparecem organizadas em ordem alfabética, 
assim como observamos em outros exemplos também já conhecidos por todos 
nós, como é o caso da lista telefônica, enciclopédias, diário de classe, entre 
outros. E você sabe o porquê dessa organização? Ela serve para facilitar ainda 
mais nossa busca. 
 

 Leia com atenção as páginas 15,16 e 17 e faça as atividades. 
 Agora leia o texto “CAIXA MÁGICA DE SURPRESA” das páginas 18 e 19 e realize as 

atividades das páginas 20,21, e 22. 
 
______________________________________________________________________________ 
 

MATEMÁTICA 
 

Sistema de Numeração Decimal- Classe dos bilhões  
 

O sistema de numeração decimal é de base 10, ou seja utiliza 10 algarismos (símbolos) 
diferentes para representar todos os números. 

Formado pelos algarismos 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, é um sistema posicional, ou seja, a 
posição do algarismo no número modifica o seu valor. 

As quantidades são agrupadas de 10 em 10, e recebem as seguintes denominações: 

10 unidades = 1 dezena 

10 dezenas = 1 centena 

10 centenas = 1 unidade de milhar, e assim por diante 

Exemplo: 

 

No sistema de numeração decimal cada algarismo representa uma ordem, começando da 
direita para a esquerda e a cada três ordem tem uma classe. 



 
 
 

Para fazer a leitura de números muito grandes, dividimos os algarismos do número em 
classes (blocos de 3 ordens), colocando um ponto para separar as classes, começando da direita 
para a esquerda. 
 
 Agora que você relembrou como funciona o Sistema de numeração decimal, realize as 

atividades das páginas 100, 101, 102, 103,104 e 105. 
______________________________________________________________________________ 
 

CIÊNCIAS 
 

Planetas do Sistema Solar 
 
 
 
 
 
 

Veja o vídeo para ampliar seus conhecimentos sobre o que vimos sobre os Planetas do 
Sistema Solar nas aulas anteriores: https://www.youtube.com/watch?v=tm4yx3YFQiY 
 
 Leia com muita atenção os textos “ALGUMAS INFORMAÇÕES SOBRE PLANETAS, 

IMPORTÂNCIA DA ASTRONOMIA” das páginas 172,173 e 174; 
 Realize as atividades das páginas 175 e 176. 

_______________________________________________________________________________________ 
 

HISTÓRIA 
 Com base nos textos lidos nas aulas anteriores, realize as atividades da apostila nas 

páginas 226,227 e 228. 
_______________________________________________________________________________________ 
 

GEOGRAFIA 
 

CARACTERÍSTICAS DA POPULAÇÃO BRASILEIRA 
 
 Vamos ler os textos “DINÂMICA DA POPULAÇÃO 

BRASILEIRA, COMPOSIÇÃO DA POPULAÇÃO 
BRASILEIRA”, das páginas 262 e 263 com muita atenção. 

 Agora faça as atividades das páginas 264,265. 

https://www.youtube.com/watch?v=tm4yx3YFQiY


______________________________________________________________________________________ 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO 
 

Orientações para o professor: 
Sugestões: 
         Nesta semana vamos trabalhar com a importância do hábito de ler, bem como seus 
múltiplos benefícios. A leitura apresenta uma importância vital como estratégia de melhoria do 
processo de ensino e aprendizagem; o que contribui para o desenvolvimento nos leitores de 
capacidades de análise crítica e síntese, bem como o entendimento de sua realidade. 
        Oriente por áudio/vídeo a leitura do livro “Meu pai sabe voar”. Comente sobre o livro 
apresentando, abordando a recepção do outro, o preconceito, a aceitação da diversidade já na 
fase da infância e do aprendizado escolar, para que os alunos se sintam curiosos a fazer a leitura. 
 
Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE: 
                O livro Meu pai sabe voar conta a história do menino Júlio, de 7 anos, que adora tudo o 
que voa. Essa característica é incentivada pelo pai, que todo dia presenteia o menino com asas 
feitas de papel. O menino “voa” toda noite, impulsionado pelas histórias que o pai inventa ao lhe 
dar o presente. Um dia, Júlio descobre que o pai, como ele, também sabe “voar”. Uma bela e 
sensível apologia ao poder das histórias. 
                Nesta semana você fará a leitura do livro. Crie uma rotina para esse momento, um 
espaço tranquilo e em silêncio ajudará na sua concentração. Poucas páginas a cada dia tornará a 
leitura ainda mais prazerosa. 
______________________________________________________________________________ 
 

EMPREENDEDORISMO 
 

 Auxilie na leitura do material pág. 08 e 09,observando as ilustrações de cada página, 
identificando os elementos que compõem a atividade. Converse sobre comportamento 
empreendedor, assim como as decisões importantes que devemos ter em nossos dias. 
Acompanhe a criança na realização das atividades orientando nas possíveis dificuldades. 
 
Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno: 

 



 
 
 
 
 
 
 

_____________________________________________________________________________________ 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

ATIVIDADE: Saque por Baixo 
 

É um saque simples e também fácil de executar. De frente para a quadra, pé esquerdo á 
frente, mão esquerda segurando a bola, você deve fazer, com o braço direito, um movimento de 
trás para frente, golpeando a bola quase simultaneamente á sua liberação pela mão esquerda á 
frente do corpo. A mão que bate na bola poderá estar espalmada ou fechada. Para os canhotos, 
valem os mesmos movimentos no sentido inverso. Execute esse movimento no mínimo 5 vezes 
tentando fazer com que a bola consiga chegar a um objetivo demarcado por você, ou seja, pode 
ser acertar uma garrafa, arco, pneu ou ate mesmo uma marcação ao solo que você fizer. 
 
 

 
______________________________________________________________________________________ 

LÍNGUA INGLESA 
 

ATIVIDADE1: Página 14 da apostila de inglês: 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ATIVIDADE 2 :página 15 da apostila de inglês: 
_______________________________________________________________________________________ 

 
 

ARTE 
 
 

A partir de agora iniciaremos nosso trabalho com a Apostila do Sistema de 
Ensino SIM, com o auxílio dos pais, o aluno realizará a leitura e exercícios das páginas 07 a 11. 

 
 

 
 

 

 
___________________________________________________________________________   



 
 

ENSINO RELIGIOSO 

 
 
RECURSOS 
 
Apostilas do Sistema de Ensino – SIM, cadernos, lápis de escrever, lápis de cor, borracha, folhas 
com atividades impressas, folhas em branco, celular com internet e whatsApp,bola de Vôlei ( ou 
a bola que você possuir), garrafas, pneus ou arco. 
 
 
 

AVALIAÇÃO 

A avaliação deverá ser contínua, ocorrendo em todas as etapas das atividades. A partir das 
devolutivas via whatsApp ou de forma impressa, observar o interesse avaliando a participação e 
o envolvimento do aluno, a criatividade e a compreensão observando a interação na realização 
das atividades propostas em todos os componentes curriculares. 
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