
 
 

ORIENTAÇÕES AOS PAIS E RESPONSÁVEIS - 4º ano – 14/06 a 26/06 (11 dias) 
  

ENSINO FUNDAMENTAL I -  4º ANO 
 
Responsáveis: 
Nelsi Marli Zago Dangui: Língua Portuguesa, Matemática, Geografia, História, Ciências, Ensino 
Religioso. 
Diogo Arthur Serpa Brunetti: Arte. 
Aline Saldanha: Língua Inglesa.   
Michely Mattia Tegoni: Educação Física. 
Jessica Fidelis: Leitura e Produção e Empreendedorismo. 
 

Orientações: 
 

Para quem tem whats, fazer as atividades no caderno e no livro didático, tirar foto e fazer a 
devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor).  
 
Para quem não tem whats, fazer as atividades no caderno e encaminhar para seu professor na 
escola, no dia marcado. 
 
- Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades. 

 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
Conto é uma narrativa literária caracterizada pelo tamanho curto, com o foco em 
determinado acontecimento. Além disso, são histórias fictícias e com moral no final, como 
no caso dos contos de fadas.  

https://br.pinterest.com/rlasantan/moinho-de-vento-tattoo/ 



 
Atividades 

 
Essa semana você vai ler um conto, nas páginas 9, 10 e 11 da sua apostila, e descobrir 
o que aconteceu na espantosa e inimaginável aventura do moinho dos ventos. Em 
seguida, responda a interpretação do texto nas páginas 12, 13 e 14. 

 

 

MATEMÁTICA 
  

Números no dia a dia. 
 

Sabemos que os números fazem parte do nosso dia a dia. Eles estão presentes nas 
brincadeiras, nas embalagens, no relógio, no controle remoto no celular, nas nossas 

roupas, etc.. As crianças tem contato com os números desde muito pequenas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://slideplayer.com.br/slide/1221280/ 
 

Atividades 
 

Você vai ler as páginas 89 e 90 para entender melhor como surgiu os números, e em 
seguida nas páginas 93 e 94, observe as informações referentes a cada animal e 

escreva com algarismos os números apresentados. 
 

 

 

GEOGRAFIA 
 

O município e suas paisagens. 
 

 

 Em que município você vive? 
 

 Quais paisagens você observa no seu município? 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

https://diariodosudoeste.com.br/regiao/palmas-celebra-142-anos-de-emancipacao-politico-administrativa 
 
 

Atividades 
 
Nas páginas 261 e 262 você vai ler sobre o município e entender as diferenças da zona 
urbana e zona rural. Em seguida na página 263 responder a atividade. 
 
 

 

 
HISTÓRIA 

 
O surgimento do ser humano. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=24971 

 
 

Você já parou pra pensar de onde vieram e como surgiram os primeiros seres 
humanos? 

 
Os primeiros ancestrais dos seres humanos surgiram na África há milhões de anos. Foi 

nesse continente que pesquisadores encontraram fósseis de primatas considerados 
nossos primeiros ancestrais. Ao longo de milhares de anos, os primeiros grupos 

humanos foram migrando para outras regiões do planeta. 
 

https://diariodosudoeste.com.br/regiao/palmas-celebra-142-anos-de-emancipacao-politico-administrativa


 
Nas primeiras comunidades humanas (nômades), as populações viviam da caça de 

animais e da coleta de frutos e vegetais. Para se alimentar, nossos ancestrais caçavam 
animais como mamutes (animais enormes parecidos com os atuais elefantes). Com o 

tempo, os seres humanos desenvolveram técnicas para produzir fogo e assim, cozinhar 
e assar alimentos. Batiam uma pedra na outra, produzindo faísca. 

 
Atividades 

 
Na sua apostila (nas páginas 223, 224 e 225) você vai ler e entender sobre os primeiros 

seres humanos, como viviam, o que comiam, e entender a diferença entre povos 
nômades e sedentários.  

 
Após a leitura faça as atividades das páginas 228, 229 e 230. 

 
 

 

CIÊNCIAS 
 

Diferentes tipos de misturas. 
 

As misturas fazem parte do nosso cotidiano a todo 
instante, desde o ar que respiramos até os objetos 

que utilizamos nas tarefas diárias, nos alimentos, nos 
líquidos que ingerimos, inclusive na água, em que 
estão misturados diversos sais minerais e gases. 

 
 De maneira geral, é difícil encontrar substâncias 

isoladas disponíveis na natureza, normalmente, tais 
substâncias estão unidas a outras formando uma 

mistura. 
  
 
 

https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/tipos-misturas.htm 

 
Atividades 

 
Para entender melhor sobre as misturas homogêneas e heterogêneas, assista o vídeo 

abaixo e em seguida faça as atividades da apostila nas páginas 173, 174 e 175. 
 
 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=nCnkQdwVClw 
 

 
 
 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nCnkQdwVClw


 

 

ENSINO RELIGIOSO 
 

Maracá: O objeto sagrado no ritual indígena 
 

Os indígenas em seus rituais também possuem muitos objetos sagrados, entre eles o 
Maracá. 

Maracá é um chocalho feito com uma porunga, que é a fruta de uma planta. Mas 
também é feito de ovos de ema, coco, entre outros. Os indígenas costumam pintar o 

Maracá e no seu interior colocar sementes, pedrinhas, entre outros. 
E assim, quando balançados produzem som muito agradável. 

 
Depois de pronto, o maracá é utilizado nas cerimônias religiosas, que incluem as 

danças, as festas, as curas, etc. Os indígenas acreditam que o som do maracá produz 
uma magia muito positiva, capaz de curar, de trazer alegria e proteção e por isso é um 

objeto de poder. Aquele que o toca em um ritual, muitas vezes, é líder religioso da 
comunidade, o Pajé. 

 
O maracá com seu interior oco lembra o mundo todo, grande e arredondado, e as 
sementes que existem dentro dele lembram os espíritos daqueles que deixaram 

saudades e já faleceram, os ancestrais. 
 

 
 

 
Atividades: 

 
Escreva o significado do maracá e depois desenhe um, colorindo e enfeitando como 

quiser. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 



 

 
EMPREENDEDORISMO 

 
• Orientações pais:  
Auxiliar a criança a ler e compreender a atividade. As imagens e situações que 
acompanham as aulas devem ser exploradas, através do diálogo entre a família e o aluno 
para melhor entendimento. A festa junina é uma festa popular, tenha uma conversa com 
seu filho contando como era no passado e explore elementos dessa história (comidas, 
roupas, fogueira, casamento caipira, brincadeiras juninas). Participe das atividades 
ativamente com seu filho para melhor compreensão. Após, para quem tem whatsapp 
fazer as atividades no caderno, tirar foto e fazer a devolutiva no grupo ou privado 
(conforme instruções do professor). Para quem não tem whatsapp, fazer as atividades no 
caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado. 
 
-Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades 
 
Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno: 
 

 
 

Brincadeiras Juninas 
 
          O mês de junho é aguardado por quem adora uma festa junina, ou festas de São 
João. Normalmente essas festividades costumam ser bastante animadas, com muitas 
comidas típicas, decoração e fantasias coloridas. Além disso, também tem as 
brincadeiras. Essa é uma oportunidade para entreter as crianças - e até mesmo os 
adultos - com recreações divertidas. 
 
           Separei uma brincadeira muito divertida para você realizar junto com a sua 
família. Me envie uma foto ou um pequeno vídeo, para quem não tem whatsapp faça 
um relato escrito como foi esse momento de diversão. Divirta-se! 



 

 
LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTO 

Orientações pais:  Auxiliar a criança a ler e compreender a atividade. As imagens e situações 
que acompanham as aulas devem ser exploradas, através do diálogo entre a família e o aluno 
para melhor entendimento. Participe das atividades ativamente com seu filho para melhor 
compreensão. Após, para quem tem whatsapp fazer as atividades no caderno, tirar foto e fazer a 
devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para quem não tem whatsapp, 
fazer as atividades no caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado. -Não 
esquecer de colocar o nome e a data nas atividades. 

Ver as imagens abaixo e fazer as atividades no caderno: 

 

Leia as palavras abaixo e verifique quais estão corretas. Reescreva as palavras que 
estão erradas, corrigindo o erro. 



 

 

Desenhe a tabela em seu caderno e realize a atividade de acordo com as orientações: 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LÍNGUA INGLESA 
 

Atividade 1: Página 6 da apostila de inglês, observar as imagens que retratam alguns 
profissionais: 
 

 

 

 

 

 
ARTE 

 
DESENHO 

 

Desenho é uma forma de manifestação da arte, o artista transfere para o papel imagens 
e criações da sua imaginação. É basicamente uma composição bidimensional (algo que 
tem duas dimensões) constituída por linhas, pontos e forma. É diferente da pintura e da 
gravura em relação à técnica e o objetivo para o qual é criado. O desenho é utilizado 
nos mais diversos segmentos profissionais, tornando a arte diversificada a diferentes 
contextos.  
 



 

ARTE TRIDIMENSIONAL 

 

O espaço que um elemento ocupa é chamado de dimensão. Algo bidimensional recebe 

este nome por possuir apenas duas dimensões: comprimento e largura. Já os 

elementos tridimensionais, além de largura e comprimento, também possuem 

profundidade. 

ATIVIDADES 

 

Imagem 1: usando o lápis e a folha de papel sulfite branca, desenhe o contorno de sua 

mão e um pouquinho mais do seu pulso. Procure fazer o contorno com certa perfeição. 

Imagem 2: agora, utilizando-se da caneta hidrográfica na cor preta, repare o desenho 

que deverá ser iniciado. Em toda a parte de fora do contorno da mão deverão ser feitas 

linhas paralelas, retas e com a distância entre cada uma delas de no máximo 1 

centímetro e no mínimo 0,5 centímetro. 

Imagem 3: as linhas que ficarão ficar dentro do desenho da mão deverão ter uma certa 

“inclinação” ou certo “arredondamento”. Repare nos quadros explicativos acima. 
Imagem 4: siga os passos 2 e 3 até que se complete de linhas toda a folha de papel 

sulfite. 

Imagem 5: agora, usando as canetinhas coloridas, você deverá repetir o ensinado nas 

imagens acima. Complete cada um dos espaços que restarem em branco. Não deixe 

nenhum espaço de papel sem pintar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
Orientações: para quem tem whatsapp, tirar foto, ou fazer um vídeo curto da 

brincadeira, fazer a devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). 
Para quem não tem whatsapp descrever as atividades no caderno e encaminhar para 

seu professor na escola, no dia marcado. 
- Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades. 

 
 

Atividade: VELA  
 

Para fazer a vela, a criança suspende o quadril com as mãos e ergue as duas pernas. 
 
 

Fonte Imagem: Nova Escola 

 
 

Atividade: PONTE 
 

Para isso, deite-se de costas no colchonete, mantenha os braços ao lado esticados, 
flexione os joelhos (deixando-os e uma posição perpendicular com o chão) e mantenha 

os pés no piso. Em seguida, contraia os glúteos, o abdômen e levante o quadril (em 
direção ao teto), de modo que a barriga e as costas saiam do piso. A ideia é que o peso 

seja mantido pelas escápulas e é fundamental deixar o corpo bem alinhado - dos 
ombros até os joelhos.  

 

 
Fonte Imagem: doc.player.com.br 

 
 


