
ORIENTAÇÕES AOS PAIS
MATERNAL II DE 15/03/2021  A 26/03/2021

Orientações: Para quem tem wattss fazer as atividades, tirar fotos e fazer a devolutiva no grupo.

Para quem não tem watts, fazer as atividades com a criança no caderno ou descrever como fez a mesma e 

encaminhar para sua professora na escola, no dia marcado..

Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades

●  A noção do tempo é algo que as crianças vão aprendendo. Horas, dias, semanas, tudo isso evolui 

gradualmente e vai se consolidando com o passar dos anos. Isso também se aplica a identificar quando é dia 

e noite.

● Rampa de livros. Para fazer essa brincadeira você vai precisar de 3 livros, de preferência de capa dura, e 

algumas bolinhas de gude (ou similar).Dois livros você vai usar para fazer “o gol”. Basta colocá-los em pé, 

um apoiado no outro, formando um triângulo como os livros, O terceiro livro, que você vai deixar de pé (por

isso a capa dura), vai ser a rampa.

● A brincadeira consiste em colocar uma bolinha no alto da rampa e ver se ela entra no gol de livros. 

● Quem fizer mais gols, ganha! 

●  Sua casa: Brincar de cabana, Super simples e que agrada crianças de várias idades. 
Use a mesa de jantar: Essa ideia é bem legal para as crianças pequenas, porque faz da mesa da sala um 

lugar brincante (com supervisão para a criança não bater a cabeça, claro), você pode jogar lençois na mesa, 

você pode fazer tambem uma casinha com caixa de papelão. Que criança vai resistir uma caixa que vira uma

casinha? Pode ser uma casinha de boneca ou canto de leitura. Não importa como vai ser a cabana, o que 

importa é você brincar com a criança e já ir explicando pra ela que existe vários tipos de casa, assim você já 

vai introduzindo conceitos de tipos de casas.



● Pula-pula: Sim, é isso mesmo que você leu! A ideia é montar uma pula-pula em casa com o que você 

tem por aí. E não é para assustar com a “bagunça”. Afinal, depois você pode pedir as crianças que 

também ajudem a arrumar. São momentos lindos para ficar na memória. Então, dá uma chance para essa 

brincadeira, vai? Você pode fazer com almofadas, travesseiros ou no colchão.

● As cores:  Formas iguais e formas diferentes: Casinha de formas: Para esta atividade você poderá 

aproveitar uma caixa de cereal vazia para recortar, pintar e depois montar uma casinha com as formas 

pintadas, deixe a criança livre para ver o que ela inventa com as formas recortadas. 

● Contornar o circulo: Copos, cartolina e uma canetinha e você tem uma atividade de contornar que vai 

estimular a concentração e a coordenação motora da criança e tambem já estará distinguindo as formas 

geometricas.

● Letras de palito: Essa é uma brincadeira muito simples que só precisa de palitos de sorvete para 

acontecer, brincar com o tema é uma maneira de introduzir a linguagem escrita aos poucos e de um jeito 

bem divertido. 
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