
        

ORIENTAÇÕES AOS PAIS/RESPONSÁVEIS - 2º Trimestre 2021 -  19/07 a 31/07  - 12 dias letivos
ENSINO FUNDAMENTAL I -  3º ANO

Orientações: Para  quem tem whatsApp  fazer  as  atividades  nas  apostilas,  nos  livros  didáticos,  ou  no
caderno (conforme orientação da atividade). Tirar foto e fazer a devolutiva no grupo ou privado (conforme
instruções  do  professor).  Para  quem  não  tem  whatsApp,  fazer  as  atividades  no  material  indicado  e
encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado.
OBS.: - A devolutiva deverá ser feita de todos os componentes curriculares.
           - Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

   O Português  é uma língua rica e as pessoas tendem a usar linguagem informal com frequência no

cotidiano,  aplicando  expressões  populares  brasileiras  em conversas  sempre  que têm oportunidade.  São

frases e expressões que transmitem conhecimentos de geração em geração, passados de pais para filhos. 

     Por isso, é bem comum ouvirmos algumas expressões no nosso dia a dia, já que são frases utilizadas em

contextos certos e com sentido lógico para todos. Quem nunca ouviu um “cuidado pra não pisar na bola”

quando estava conversando com alguém? Pois é, são situações assim que requerem o bom uso dos ditos

populares pois elas podem ter um sentido real ou um sentido figurado.  Alguém já ouviu a expressão?

 Engolir sapo…

 Bicho de sete cabeças…

 Amigo da onça… 

 As paredes têm ouvidos… 

Estas são algumas entre tantas que sempre ouvimos no nosso dia a dia. Assim vamos ver mais sobre o
assunto e nos divertir um pouco.

Agora vamos as atividades!! Se precisar, peça ajuda de seus familiares.

ATIVIDADES NA APOSTILA: 
Nas páginas 22, 23 e 24 da apostila, você vai ler e responder as atividades.

ATIVIDADES NO CADERNO:

1ª) Copiar as expressões abaixo e explicar o que significa cada uma.

a) Pintar o sete -                                                      b)Dormir com as galinhas -  

c) De mão beijada -                                                d) Dar o bolo -



 

2ª) Quero ver se você está esperto (a)! 

Olhe a imagem ao lado e escreva: 

qual expressão popular ela representa

 e seu significado:

3ª) Converse com seus familiares se eles conhecem outras expressões populares, que não estão escritas

aqui, e faça uma lista no seu caderno.

ATIVIDADE NO CADERNO DE CALIGRAFIA:

Ler  as  frases  abaixo  e  conversar com seus familiares  sobre o significado de cada uma, caso não

entenda alguma delas, converse com seu professor. Depois copiá-las com letra cursiva no caderno de

caligrafia. 

 

MATEMÁTICA 

Através do vídeo abaixo, vamos recordar nossas aulas anteriores, onde falamos de agrupamentos, 
sistema de numeração decimal, base 10 e números até 99. Lembram das atividades que fizemos na 
apostila? Vamos ver com o material dourado como é mais fácil entendermos isso. Veja :

https://www.youtube.com/watch?v=poAHkTwsRkI 
 

Para quem não usa a internet segue as informações abaixo:    



 

 

 

 
 



ATIVIDADES NA APOSTILA: 

✗ Fazer os exercícios das páginas 95 e 96 que falam de agrupamentos. 
✗ Você já leu sobre o ábaco, aprendeu fazer um e também já sabe para que ele serve. Veja na página 97

da  apostila  um  modelo  diferente  de  ábaco.  Leia  todas  as  informações  e  procure  resolver  as
atividades.

✗ Na página 98 as atividades são com o mesmo modelo de ábaco que você já construiu.  Está fácil
né… então resolva todas elas. Faça com ajuda do seu ábaco.

✗ Faça também as atividades da página 99.

● Lembre-se:  a  cada  atividade  que  você  completar,  leia  com atenção  o  nome  dos  numerais  que
formou.

ENSINO RELIGIOSO

Pense: * Quantas saudades estamos sentindo dos amigos neste momento de pandemia, em que precisamos 
ficar longe um do outro. 
           * O quanto é bom ter amigos… o quanto eles nos fazem bem e nos ajudam a ser mais felizes. 

1ª atividade: Leia o poema abaixo  e depois no seu caderno, desenhe 5 corações e dentro deles escreva 
o nome de 5 pessoas que você considera que são seus amigos (as): 
  

 



2ª atividade: No seu caderno escreva sobre uma situação em que você precisou de um amigo. Não 
esqueça de usar a pontuação que você já aprendeu.

______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________

HISTÓRIA 

➔ Dando continuidade ao nosso assunto de História falando de diferentes moradias, ler na apostila a 

página 223 e responder as questões da página 228. 

➔ Você sabia que os cômodos de nossa casa trazem muita história??? Desde sua localização, sua 

construção, seus moradores, os móveis da casa, objetos, etc… No seu caderno de desenho, assim 

como Vincent van Gogh, você vai representar o seu quarto nos mostrando todos os detalhes que há 

nele.

CIÊNCIAS 

Em Ciências,  no  capítulo  2  da  apostila,  veremos  sobre  a  importância  da  luz  para  a  vida  na  Terra  e
compreenderemos alguns fenômenos relacionados ao Sol  e que estão presentes no nosso dia a dia.

ATIVIDADE 

Na apostila, ler e resolver as questões da página 168 até a 173. 



GEOGRAFIA  

Vocês conhecem a cidade em que moram? Já observaram as suas paisagens? 

 

Você conseguiu perceber as diferenças entre as paisagens?? 

Para estudar mais sobre o assunto, vamos ler e resolver as atividades na apostila da página 255 até a 258.

Obs.: Na página 258 desconsiderar a atividade embaixo do quadro PESQUISANDO.

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Orientações: para quem tem whatsApp, tirar foto, ou fazer um vídeo curto da brincadeira, fazer a devolutiva
no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para quem não tem whatsApp descrever as 
atividades no caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado.
-Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades.



Atividade
Para  essa  atividade  vamos  praticar  nosso  chute  de  finalização,  ou  seja,  chutar  ao  GOL,  devemos

primeiramente construir uma mini - trave,  um gol, você já ouviu falar em trave livre? Pode ser feito com

chinelos ou litros, qualquer tipo de material que simbolize uma trave. Você devera chutar no mínimo 5

chutes com sua perna direita e 5 com a esquerda, tentando fazer o Gollll. Tire distancia de uns 4 metros e

boa sorte em seus chutes!!!  

 

ARTE 

Ler e responder os exercícios da página 27, 28 e 29.



GAROTA DE IPANEMA

Ah, por que estou tão sozinho?
Ah, por que tudo é tão triste?
Ah, a beleza que existe
A beleza que não é só minha
Que também passa sozinha
Ah, se ela soubesse
Que quando ela passa
O mundo inteirinho se enche de graça
E fica mais lindo
Por causa do amor
Por causa do amor
Por causa do amor
Olha que coisa mais linda
Mais cheia de graça
É ela, menina
Que vem e que passa

Num doce balanço
A caminho do mar
Moça do corpo dourado
Do sol de Ipanema
O seu balançado é mais que um poema
É a coisa mais linda que eu já vi passar
Ah, por que estou tão sozinho?
Ah, por que tudo é tão triste?
Ah, a beleza que existe
A beleza que não é só minha
Que também passa sozinha
Ah, se ela soubesse
Que quando ela passa
O mundo inteirinho se enche de graça
E fica mais lindo
Por causa do amor 

LÍNGUA INGLESA

Seguir as setas ,descobrir o brinquedo ou jogo preferidos de algumas crianças e escrever os nomes 
deles.
Atividade página 20 e 21 da apostila de inglês. 

 



LEITURA E PRODUÇÃO DE TEXTO 
Orientações pais:
 
Realize  o  acompanhamento  da  leitura  com seu  filho(a),  auxiliando  nas  possíveis  dificuldades  de
leitura  e  interpretação.  Se  a  criança  tem  dificuldades  em  se  concentrar  sozinha  durante  a  leitura,
experimente a leitura em conjunto. Assim, você dará estímulo extra e confiança para que a criança depois
siga sozinha em suas próprias leituras. 

Ver as imagens ao lado e fazer as atividades no caderno:
  

Atividade:
Após ter feito a leitura do livro, realize as atividades de interpretação
encontradas no suplemento de leitura, 
exercícios do 1 ao 6.

EMPREENDEDORISMO 
Orientações pais: 
* Auxilie os alunos a realizar o momento de construção na pág.33. Utilizem o material descrito na apostila 
e, seguindo o passo a passo, construam o caminhãozinho.
 * Acompanhe esta construção passo a passo auxiliando nas possíveis dificuldades. Ao final, observe o 
resultado de como ficou o caminhãozinho, e o que acharam da experiência. Preencha a ficha com os dados 
do produto construído, estimulando o comportamento empreendedor, o planejamento e o monitoramento 
sistemático.

 

Ver as imagens ao lado
 e fazer as atividades no caderno:

 

Atividade:
Após a construção do caminhãozinho preencha a ficha com os dados do produto:


