
 ORIENTAÇÕES  AOS PAIS /RESPONSÁVEIS - 1º ANO -   12/04  a  30/04 /2021

 Orientações: para quem tem whatsApp fazer as atividades no livro didático ou caderno, tirar foto e fa-

zer a devolutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para quem não tem what-

sApp, fazer as atividades no livro didático ou caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia

marcado. 

-Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades.

Língua Portuguesa 

A) Com o alfabeto móvel escrever o seu próprio nome. Se for necessário, pedir para um responsável

que escreva em um papel onde você possa copiar.

B) Montar o alfabeto em sequência e ler.

Na atividade 1 da página 12 do livro “Encontros de Português” com ajuda de um responsável, preen-

cher a ficha com seus dados pessoais, 

Na atividade 2  em uma folha  fazer um rascunho do crachá com seu  nome e  um desenho de seu rosto

e nome da escola.



Na atividade 3 do livro “Encontros de Português” recortar o crachá que está na página 257 e passar o 

rascunho do crachá a limpo. Escrevendo o nome, colando uma foto ou desenhando seu rosto se quiser 

poderá desenhar o símbolo da escola.

Na atividade 4 do livro “Encontros de Português depois de pronto tirar uma foto com o crachá e enviar

para a professora. Caso não faça parte do grupo do whatsApp levar o crachá com as outras atividades

na escola. 

A atividade 5,6 não será realizada neste momento.

Matemática  

 Este vídeo trabalha os conceitos ALTO/BAIXO conforme figuras abaixo:

 Alto e Baixo https://youtu.be/9hPa0zK8RUg  

                                                 Alto                                                      Baixo 



                     

                          Baixo       Alto                                                                 Baixo         Alto

Desenvolver as atividades no livro de matemática  “A Conquista da Matemática 1º ano” das pági-

nas 10,11,12,13

Na atividade 1 da página 10 do livro “A Conquista da Matemática”, observem a imagem e com o auxí-

lio de um responsável conversem sobre ela (não precisa copiar) e responda:

   A) Todas as estátuas estão apoiadas numa mesma estrutura?

   B) Após isso realizar a atividade 1.

Na atividade 2 da página 10 do livro “A Conquista da Matemática”, observe que já tem pintada uma

barra amarela. Para pintar uma barra mais baixa você deve usar 1 ou 2 quadrinhos e para fazer uma bar-

ra mais alta devera pintar 4 ou mais quadrinhos.

Na atividade 3 da página 11 do livro “A Conquista da Matemática” se possível,  utilize caixinhas de

fósforo ou leite, tijolos ou outros materiais que possam montar as pilhas iguais às da atividade abaixo.



Após isso realizar a atividade 3.

Na atividade 4 da página 11 do  livro “A Conquista da Matemática” utilizar uma régua ou barbante (ou

linha) para medir a planta mais alta e depois a mais baixa, fazendo a comparação dos tamanhos. Após

isso realizar a atividade 4.

Na atividade 5 da página 12 do livro “A Conquista da Matemática” utilizar uma régua ou barbante (ou

linha) para medir o cabelo das meninas, comparando qual é o mais curto e qual o mais comprido. Após

isso realizar a atividade 5.



Na atividade 6 da página 12 do livro “A Conquista da Matemática” observem a imagem e conversem

sobre ela (não precisa copiar) depois responda:

A) Qual criança está usando o casaco é o mais comprido? Como você descobriu isso? 

B) Após esta conversa, realize a atividade 6.

Na atividade 7 da página 13 do livro “A Conquista da Matemática” utilize lápis de vários comprimen-

tos  para fazer a comparação identificando qual o mais comprido e o mais curto. Dentre esses devem

existir alguns que tenham o mesmo comprimento. Depois formar grupos de lápis que tenham mesmo

comprimento. Após isso realizar a atividade 7.

Na atividade 8 da página 13 do livro “A Conquista da Matemática” observem a imagem e conversem

sobre ela (não precisa copiar) e responda: 

A) Qual é o caminho mais curto e o mais comprido?

B) Como faria para comprovar se fez a escolha certa?

C)Pegar um barbante ou linha e colocar sobre cada caminho, depois comparar os comprimentos dessas

linhas, deixando-os bem esticados e alinhados por uma das extremidades.

D) Após isso realizar a atividade 8.



Geografia/História/Ciências

  Para realizar as atividades abaixo, primeira peça para um adulto ler o texto abaixo e depois comentem

sobre as figuras abaixo.

 

  Palmas foi  o primeiro município a se formar na região e é conhecida como a mãe do sudoeste parana-

ense. No dia 14 de Abril comemoramos 142 anos do nosso município. Ela é considerada a cidade mais

fria do Paraná, e também como um dos maiores produtores de maçã. Por isso é considerada a capital do

frio e da maçã. Se você conversar com seus pais e  avós e perguntar sobre Palmas, certamente vai

aprender muitas coisas, pois as pessoas mais velhas tem muita sabedoria para ensiná-los . Veja algumas

imagens do nosso município e do que é produzido nele.



     Nosso município e formado por bairros, os bairros são formados por ruas e cada um deles tem um 

nome, os habitantes de um município formam uma comunidade.

     As pessoas do município geralmente tem coisas em comum, como os hábitos locais de alimentação, 

o modo de falar, as brincadeiras etc. Nos municípios pequenos, elas frequentam as mesmas ruas, pra-

ças, escolas etc. Mas lembre-se, nem todos que moram no município de Palmas nasceram  aqui, eles 

podem ter vindo de outros municípios.

    Na economia, Palmas tem destaque na pecuária (criação de gado) na indústria madeireira (compensa-

dos), comércio e agroindústria (transforma produtos da agricultura e da pecuária). Se destaca na produ-

ção de batata, maçã, soja e milho. 

 Dizem que as pessoas que nascem aqui são chamadas de “Pé Vermelho”

1) Agora você já conhece um pouquinho sobre o Município, nessa atividade você passará tinta guache 

vermelha em seu pé e depois carimbá-la numa folha, ou fazer o desenho do pé e depois pintar com tinta

guache ou lápis de cor vermelho.



Ensino Religioso 

Devemos sempre agradecer por tudo que recebemos.

Pedir para um responsável ler para você o texto que fala sobre o que é gratidão e ajudar a cantar a músi-

ca abaixo:

   





Leitura e Produção de Texto:
          Neste dia 14 de abril Palmas celebra 142 anos, com emancipação política do município no ano de

1879. 

A população atual é marcada pela miscigenação, com influência étnica de indígenas, negros,

portugueses, alemães, italianos e japoneses. 

          A população atual é estimada em 50 mil habitantes. Palmas é a cidade mais fria do Paraná e uma

das mais frias do Sul do Brasil, com inverno rigoroso, geadas frequentes e até registros de neve. 

E para homenagear a nossa cidade, vamos trabalhar com o seu nome. Escreva no caderno seguindo as

orientações abaixo: 

1- Escreva o nome da nossa cidade: 

2 – Escreva o alfabeto em seu caderno depois pinte as letras usadas para escrever o nome da sua cidade:



Língua Inglesa

  Atividade 1: Faça um desenho de um sol bem lindo e caprichado ,pinte os raios de sol com a cor:

YELLOW (amarelo)

Atividade 2: Encontre em sua casa um brinquedo ou um objeto da cor YELLOW (amarelo)  e envie a 

foto segurando esse objeto, se não faz participa do grupo do whatsApp escrever ou desenhar no seu ca-

derno o objeto encontrado e levar no dia marcado na escola.



Empreendedorismo

 

Economia de Palmas 

    O município é o maior produtor de maçã no estado. A atividade movimenta intensamente a economia

do município. A época da colheita se estende entre janeiro e abril. Os trabalhadores se dividem entre a

colheita e a classificação da fruta. A maçã é um símbolo das regiões mais frias. Em Palmas, no Sul do

Paraná, a produção deste fruto representa a quarta fonte de economia, atrás apenas da batata, da soja e

da pecuária. A alta produtividade dos pomares tornou a cidade capital da maçã, entre os estados mais

frios do país. 

Atividade:

1-Represente em forma de desenho o produto que contribui para a economia do município. 

2 – Escreva o nome do produto que você desenhou.



Arte

 O QUE É GRAVURA?

Gravura é uma imagem representando algo, como pintura, desenhos, relevos etc. O material pode variar

e classifica-se a gravura de acordo com o material de que é feita.

TIPOS DE GRAVURA

Existem dois tipos comuns de gravura são em superfície ou em relevo.

Em horizonte: o sulco vai receber a tinta e aparece como positivo no trabalho final.

Em relevo a superfície não horizonte é que recebe a tinta e o sulco aparece em negativo (sem tinta).

Na primeira atividade, realizaremos uma atividade de gravura, sobre o aniversario do município, o alu-

no fará um desenho de uma maçã, passaremos cola no contorno do desenho, e em seguida colaremos 

um barbante, após secar, passaremos tinta vermelha, e no caderno de desenho, carimbamos o desenho, 

formando assim uma gravura.

Ex: 

Na segunda atividade,  ir ao seu quintal, e coletar uma folha de árvore, passar tinta da cor, branca, ver-

melha e verde na folha, e a colocar no em caderno de arte com a tinta para baixo e apertando com a 

mão, para fixar a tinta, retirando com cuidado para não borrar.

Ex:



Educação Física

Orientações: para quem tem whatsApp, tirar foto, ou fazer um vídeo curto da brincadeira, fazer a devo-

lutiva no grupo ou privado (conforme instruções do professor). Para quem não tem whatsApp descrever

as atividades no caderno e encaminhar para seu professor na escola, no dia marcado.

Não esquecer de colocar o nome e a data nas atividades.

Brincadeira 

Vivo ou morto:  essa brincadeira o aluno pode realizar sozinho ou convidar alguém da família para

brincar, nesta brincadeira alguém deve dizer a palavra de comando (VIVO), e o aluno deve permanecer

em pé, e a palavra (MORTO) ele deve agachar. A pessoa que estiver falando pode repetir a mesma pala-

vra mais que uma vez para confundir. Se o aluno errar, começa novamente, se tiver competindo com al-

guém vai marcando um ponto para pessoa que ficar por último sem errar. 


